
Un atelier parent(s)-enfant(s)

Claire WAYMEL brise les préjugés sur les psychologues. Et si on prenait soin de sa
santé mentale même en étant adolescent(e) ?

Un temps d’echange special parents 
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 petit dejeuner 
L’occasion de venir (re)découvrir le Programme de Réussite Educative ! 

Amélie GAUSSUIN vous fait découvrir la sophrologie en Famille ! 
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Claire WAYMEL nous transmettra des clefs pour comprendre les émotions de
l’enfant.

Un temps d’echange special ados


